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001 14/08/2023

Aula introdutória/Apresentação da disciplina/Conteúdo programático/Metodologia
aplicada/Introdução à SAE (Sistematização da Assistência de Enfermagem)-
Conceito/Etapas
Conhecer o perfil da turma/Apresentar os conteúdos e forma de aplicabilidade que serão
ministrados ao longo da disciplina/Garantir a precisão e a coesão no cumprimento do
processo de enfermagem e de atendimento aos pacientes/Fornece recursos para o
desenvolvimento do conhecimento técnico-científico que caracteriza a enfermagem como
ciência dos seus conhecimentos próprios e específicos

002 21/08/2023

Revisão da aula passada (Elaboração da SAE)/Estudo de caso para aplicar a SAE
Conhecimento e boas práticas na assistência aos pacientes no que compete um atendimento
acertado, de acordo com seu histórico clínico e necessidades/Criar uma linha de raciocínio
para que o enfermeiro cuide de cada um dos seus pacientes considerando suas
particularidades

003 25/08/2023

Superação-O milagre da fé ( O filme)/Abordando as Necessidades Humanas
Básicas/Reflexão sobre a temática e aplicabilidade na elaboração da SAE
Mostra como a união da família, a amizade e a força da comunidade podem fazer a diferença
em momentos difíceis/Mostra como a fé e o amor podem superar as maiores adversidades
da vida/Um olhar holístico diante das Necessidades Humanas Básicas

004 28/08/2023

Correção da atividade (Estudo de caso-Elaboração da SAE)
Assistir o paciente com o objetivo a redução das complicações que possam surgir durante o
tratamento, fazendo com que seja facilitada a adaptação e recuperação do paciente/Melhorar
a qualidade da Assistência prestada ao paciente através do planejamento individualizado das
ações de Enfermagem elaboradas pelo profissional enfermeiro

005 15/09/2023

Aplicação da Avaliação-I Unidade com os conteúdos ministrados ao longo da unidades
Aplicar o conhecimento adquirido em sala de aula de forma a avaliar o nível de entendimento
dos conteúdos administrados

006 18/09/2023

Higiene e conforto do paciente/Higiene corporal e oral/objetivo/Higiene no leito/Banho
de aspersão/Banho de assento
Promover a saúde física da pele do cliente e seu bem estar emocional/Manter a integridade
da pele favorecendo a circulação e hidratação/Favorecer a movimentação, redução de
odores corporais e melhora da autoimagem/Promover integridade e conforto da mucosa oral
e controle das doenças bucais associadas

007 11/09/2023

Registros de Enfermagem no Prontuário do Paciente e outros Documentos de
Enfermagem-Introdução/Objetivos/Anotação da equipe de enfermagem/Prontuário do
paciente
Dominar técnicas de anotações, terminologia aplicada à saúde e registros de
enfermagem/Evoluir prontuários de pacientes

008 02/10/2023

Boas práticas de enfermagem nas sondas vesicais de alívio e de
demora/Indicação/Calibre das sondas/Materiais necessários/técnicas para a
inserção/Tipos de cateteres de demora
Conhecer, realizar e implementar cuidados na inserção de sondas vesicais para mensuração
de diurese, para controle de balanço hídrico, manipulação e fixação adequada do cateter,
coleta de urina para exames.

009 27/10/2023

Aplicação de prova física com todo conteúdo abordado da II unidade em sala de aula
Analisar o conhecimento dos acadêmicos de enfermagem sobre as competências avaliadas
durante as aulas práticas de campo na formação do enfermeiro/Avaliação das práticas de
campo, as habilidades assistências que envolvem a técnica, a prática e a execução de
procedimentos foram as mais citadas entre os acadêmicos

010 06/11/2023

Introdução a cálculo de medicação/Transformação de unidades/Medidas
básicas/Fórmulas tradicionais/Veículos de diluição/Graduações de seringas de
diferentes volumes/Atividades práticas
Importância da prática profissional do enfermeiro no tratamento de saúde, mostrando-se
fundamental tanto para a recuperação dos pacientes quando para a prevenção de eventuais
problemas ao longo da abordagem terapêutica

011 27/11/2023

Continuidade de feridas/Processos de cicatrização/Tipos de cicatrização (Primeira,
segunda e terceira intenção)/Curativos/Finalidade/Curativo ideal/Tipos de curativos
Conhecimento amplo tanto dos materiais que serão utilizados e de sua disponibilidade no
mercado como também da fisiologia da cicatrização, entendendo suas etapas e adequando-
se ao modo de tratamento de cada uma delas, as etapas da cicatrização determinará o
avanço da cura, sendo elas: fase inflamatória, fase proliferativa e fase reparadora

012 18/08/2023

Continuidade- SAE (Sistematização da Assistência de Enfermagem)-
Elaboração/Necessidades básicas humanas/Processos de enfermagem
Garantir o gerenciamento do cuidado pela qualidade do atendimento, e ainda a segurança no
processo/Promover saúde e qualidade de vida aos pacientes

013 22/09/2023

Aula prática em laboratório de enfermagem- Higiene e conforto do paciente/Higiene
corporal e oral/objetivo/Higiene no leito/Banho de aspersão/Banho de assento
Promover a saúde física da pele do cliente e seu bem estar emocional/Manter a integridade
da pele favorecendo a circulação e hidratação/Favorecer a movimentação, redução de
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odores corporais e melhora da autoimagem/Promover integridade e conforto da mucosa oral
e controle das doenças bucais associadas

014 04/09/2023

Oxigenoterapia-Introdução/Objetivos/Indicações/Formas de administração/Sistemas de
fluxos
Manter a oxigenação tecidual adequada evitando ou corrigindo a hipoxemia/Padronizar os
procedimentos para aplicação de oxigenoterapia por meio de dispositivos apropriados

015 08/09/2023

Aula prática em laboratório de enfermagem-Aplicação do procedimento operacional
padrão na oxigenoterapia/Abordagem/Técnicas de antissepsia/Preparo de
bandeja/Posicionamento/Técnica
Prestar assistência de enfermagem ao indivíduo adulto através da
oxigenoterapia/Desenvolver habilidades técnicas necessárias para o procedimento

016 25/09/2023

Unidade do paciente-Limpeza diária e concorrente/arrumação do leito/Técnica Básica
de Lavagem das Mãos/EPI's
Conhecimento sobre os agentes etiológicos e os fatores envolvidos, o que tem permitido o
estabelecimento de forma mais racional de medidas que reduzam o risco de proliferação de
microrganismos

017 29/09/2023

Continuação-Limpeza, desinfeção e esterilização de artigos/Tipos de artigos e
autoclaves/Orientações para acidentes com perfuros cortantes
Classificar os modos de transmissão de infecções nos diversos ambientes de atendimento à
saúde/Aplicar conhecimento científico para prevenção de transmissão de infecções

018 06/10/2023

Aula prática será desenvolvida no laboratório de enfermagem-Boas práticas de
enfermagem na passagem de sondas nasoentreal e nasogástrica
Estabelecer o acesso enteral por via oro/nasogástrica ou transpilórica para a finalidade
estabelecida (alimentar, medicar, lavar, drenar líquidos ou ar, coletar material gástrico e
realizar exames para fins diagnósticos)

019 20/09/2023

Aspiração endotraqueal-Introdução/Tipos de sondas/Indicação/Biosegurança/Técnicas
do procedimento
Conhecer e aplicar conhecimentos frente ao procedimento invasivo/Remover as secreções
traqueobrônquicas e orofaríngeas, favorecendo a melhora na permeabilidade das vias aéreas
e, com isso, melhoria da ventilação pulmonar do paciente

020 24/10/2023

Aula prática em laboratório de enfermagem-Boas práticas de enfermagem na
Aspiração endotraqueal/Posição/Técnica/Antiassepsia
Conhecer e aplicar conhecimentos frente ao procedimento invasivo/Remover as secreções
traqueobrônquicas e orofaríngeas, favorecendo a melhora na permeabilidade das vias aéreas
e, com isso, melhoria da ventilação pulmonar do paciente
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